TURVALLISUUSSUUNNITELMA

Harrastustilat: Teollisuuskatu 28 20520 TURKU

Jarjestaja

Tanssiurheiluseura La’ Team ry

Toiminta

Tanssiharjoitukset

Aika ja paikka

1.1.2020 alkaen

Toiminnan turvallisuudesta vastaava henkildon ja hanen varahenkilonsa yhteystiedot

Vastuuhenkilo

Teija Saastamoinen

Puhelin

0407540164

Sahkdposti

sihteeri@lateam.fi

Varahenkilo ja puhelin

Henrik Saastamoinen, 0400198505

Ajo-ohjeet

Noutopaikka tai
koordinaatit

Teollisuuskatu 28 20520 TURKU

Ajo-ohje (selitettyna)

Kalevantielta Lidlin kohdalta oikealle moottoritietd kohti,
Ekotorin kanssa samassa Kiinteistossa sisainkaynti
Teollisuuskadulla, kierreportaat ylos toiseen kerrokseen

Tarkeita puhelinnumeroita

Paivystava sairaanhoitaja

Hatanumero

112

TS Pekka Sahla

0505933558



mailto:sihteeri@lateam.fi

Tarkeimmat riskit ja niihin varautuminen

Tapaturmat:
kompastuminen,
liukastuminen

Tanssisalissa asianmukainen ja riittava valaistus, kiinteiston
omistaja vastaa aulojen, saniteetti ja pukeutumistilojen
valaistuksesta. Tanssisalin lattia on laminaattia, saannollinen
tarkistus ja tarvittaessa korjaus. Ensiaputarvikkeet 10ytyvat
muovilaatikosta, salissa sijaitsevan hyllyn paalla. Seuran
toimihenkildilla on ensiapukoulutus.

Tulipalo

Poistumistiet merkitty asianmukaisilla hatapoistumisteista
ilmaisevilla valoilla. Kokoontumispaikka on ekotorin puolella
oleva parkkipaikka, Rautakadulla. Ensisammutusvalineiden
(vaahtosammuttimet ja vesipostit) paikat merkitty
asianmukaisesti. Ensisammutus valineet sisdantuloaulassa ja
rakennuksen siipien valisessa kaytavassa. Salilla on
sprinklerijarjestelma.

Harrastuskauden alussa kaydaan ryhmissa lapi
hatapoistumistiet seka toimintaohjeet tulipalon sattuessa.
Kynttilat ja muu avotulen tekeminen on kielletty. Jos
tilaisuudessa kaytetaan keittiossa olevaa liettd/ uunia, sita ei
saa jattaa valvomatta hetkeksikaan kayton aikana ja kayton
loputtua on huolehdittava lammaon poiskytkemisesta
laitteesta.

Kaikki uudet ohjaajat perehdytetaan toimintaohjeisiin.

Uhkaava tilanne: uhkaava
henkild seuran tiloissa

Ensisijaisesti tilat pyritdan lukitsemaan siten, ettei uhka paase
kohdistumaan harrastajiin ja ohjaajiin. Ohjaajalla on
velvollisuus olla heti yhteydessa hatanumeroon (112) ja
pyrkia tiloja lukitsemalla turvaamaan harrastajien ja itsensa
turvallisuus.

Epaasiallinen
kayttaytyminen

Seuran toiminnan on oltavaa tasapuolista ja kohteliasta
kaikkia harrastajia, seuran jasenia, toimihenkiloita ja
yhteistydokumppaneita kohtaan, sukupuolesta, iasta,
vammasta, etnisesta taustasta tai muusta seikasta
riippumatta.

Mikali havaitset syrjintaa tai epaasiallista kaytosta seuran
toiminnassa, ilmoita siitd ensisijaisesti ryhnman ohjaajalle tai
seuran johtokunnan jasenelle.

Ohjaajan on puututtava havaitsemaansa tai ilmoitettuun
epaasialliseen kaytokseen pikaisesti keskustelemalla ko.
henkilon kanssa. Mikali keskustelu ei johda tilanteen
korjautumiseen tai keskustelu ei ole mahdollista, tulee asia
ilmoittaa johtokunnan jasenelle.

Jos asia koskee ohjaajaa, ilmoita siita johtokunnan jasenelle
tai vastuu valmentajalle. limoituksen vastaanottajan
velvollisuus on vieda asia viipymatta johtokunnan kasittelyyn.
Kaikissa tapauksissa epaasiallinen kayttaytyminen tulee
saattaa johtokunnan tietoon.




Luonnonilmiot

Ukkosen tai muun syyn aiheuttamat sahkokatkon sattuessa
tilojen hatapoistumistievalot toimivat ja ohjaavat
poistumisteille.

Mikali luonnonilmi6 aiheuttaa mahdollista vaaraa
poistuttaessa tilojen ulkopuolelle, ohjaajat kokoavat
harrastajat turvalliseen tilaan sisatiloissa ja ovat tarvittaessa
yhteydessa harrastajan vanhempiin (lapset ja nuoret).

Vesivahingot

Pienissa tilapaisissa vesivahingoissa, pyri estamaan
vahingon laajeneminen ja ota yhteys kiinteistohuoltoon tai
kiinteiston omistajaan.

Laajemmassa vesivahingossa, jota ei omatoimisesti pysty
pysayttamaan tai rajaamaan, ohjaa harrastajat ja muut
ohjaajat turvallisen tilaan sisalla tai ulos kokoontumispaikalle.
Ole yhteydessa hatanumeroon (112) ja mahdollisuuksien
mukaan kiinteistdohuoltoon.

Kilpailumatkat

Kilpailumatkat suoritetaan paaasiassa yksityisautoilla.
Matkalla noudatetaan yleisia saantoja ja turvallisuus
kaytantoja. Kilpailupaikalla noudatetaan kilpailun jarjestajan
antamia ohjeita.

Alaikaisten harrastajien mukana on aina taysi-ikdinen henkild,
mielellaan kilpailuun osallistujan huoltaja.

Kilpailujen jarjestaminen

Jarjestaessamme kilpailuja, laaditaan kuhunkin kilpailuun
tarvittaessa tapauskohtaisesti naita ohjeita taydentava
ohjeistus, yhdessa tilan luovuttajan kanssa.

Riskien hallinta

Osallistujien
enimmaismaara

Lasten- ja nuorten ryhmissa max. 20 lasta/nuorta ohjaajaa
kohti.

Toimintaan liittyvat
rajoitukset (olosuhteet,
ika, kunto, taito tms.)

Harrastajat ohjeistetaan siten, ettei harjoituksiin voi tulla
sairaana. Harjoitukset ja ryhmat suunnitellaan eri ikaryhmat ja
taistotasot huomioiden. Eritysryhmia ohjaavat erityisryhmien
ohjaukseen perehtyneet henkilot.

Ohjaajien lukumaara

1 ohjaaja max.20 lasta/nuorta kohti

Ohjaajien toiminta ennen
toiminnan alkua

Ohjaajat perehdytetaan ohjaajapalavereissa ennen kauden
alkua voimassa oleviin toiminta- ja turvallisuusohjeisiin.




Osallistujien
perehdyttaminen

Ohjaajat perehdyttavat osallistujat toiminta- ja
turvallisuusohjeisiin ensimmaisella tunnilla. Kesken kauden
aloittavat perehdytetaan heidan tullessaan mukaan
ohjaukseen

Lapsi tai nuori jaa
tulematta tunnille
ilmoittamatta

Ryhman ohjaajalla on velvollisuus pitaa kirjaa tunneille
osallistuvista. Paavastuu lasten kuljetuksesta ja tunneille
osallistumisesta on huoltajilla. Kauden alussa sovitaan
pelisaannot yhdessa huoltajien kanssa toimintatavoista
poissaolojen suhteen.

Lasten ja nuorten
saapuminen ja lahto
tunneilta.

Paavastuu lasten kuljetuksesta harrastukseen ja sielta pois
on huoltajalla. Ohjaajan tulee huolehtia, etta kaikilla lapsilla
on sovittu saattaja tunneilta poistuttaessa. Mikali saattaja ei
ole saapunut paikalle, ohjaajan tulee olla yhteydessa lapsen
huoltajaan tai muuhun erikseen sovittuun henkiloon. Lasta ei
saa lahettaa yksin kotimatkalle.

Mikali lapsi saa kulkea kotimatkan tunneilta yksin, tulee siita
olla huoltajan kirjallinen suostumus.

Koneet ja laitteet

Sahkoalaitteet ja —pistokkeet on kytketty ja suojattu
asianmukaisesti.

Elintarvikkeet ja vesi

Tilaisuuksissa, joissa kasitellaan elintarvikkeita, on vahintaan
yksi hygieniapassin omaava toimihenkilo.

Paloturvallisuus

Tiloissa ei ole sallittua kasitella palavia kynttilGita tai muuta
avotulta. Seuran tilat ovat savuttomat.

Ohjaajien tausta

Kaikilta uusilta lasten- ja nuorten ohjaajilta vaaditaan
rikostaustaote.

Ensiapulaukku

Ensiapulaukku sijaitsee isossa salissa, laukkua paivitellaan
saanndllisesti.




TOIMINTA HATATILANTEESSA

Tapaturma tilanteessa toimi nain:

o Tee nopea tilanne arvio, selvita mita on tapahtunut
o Esta lisaonnettomuudet
o Pelasta vaarassa olevat, jos voit
° Aloita ensiapu:
o Turvaa hengitys ja sydamen toiminta
o Tyrehdyta verenvuodot
o Ehkaise sokki
o Halyta apua tarpeen mukaan
o Kiireellisessa tapauksessa, soita yleiseen hatanumeroon 112
= Al3 katkaise puhelua ennen kuin saat siihen luvan
o Ei kiireellisessa tapauksessa, paivystava sairaanhoitaja 08 6156
6000

o Jarjesta tarvittaessa potilaan kuljetus noutopaikkaan tai sairaalan
paivystykseen
o Huolehdi muista osallistujista
o Arvioi voidaanko tapahtumaal/ retkea jatkaa
o Saata muut osallistujat retken |aht6-/ paatepisteeseen tai lopeta tapahtuma

Tulipalon sattuessa toimi nain:

. Pelasta valittomassa vaarassa olevat
. Varoita muita tiloissa olevia henkiloita
. Sammuta lahimmalla alkusammuttimella, jos voit tehda sen itseasi

vaarantamatta
o Tutustu etukateen sammuttimien sijaintiin ja niiden kayttoon
o Ala koskaan sammuta rasvapaloa vedella
o Halyta palokunta, soittamalla yleiseen hatdanumeroon 112
o Kerro kuka olet ja mista soitat
o Mita on tapahtunut
o Missa osoitteessa on tapahtunut
o Onko ihmisia vaarassa
o Al3 katkaise puhelua ennen kuin saat siihen luvan

J Rajoita palon leviaminen sulkemalla, ovet, ikkunat ja ilmastointi
o Opasta kaikki pois ja poistu myos itse palavasta rakennuksesta, ulkona
olevalle kokoontumispaikalle

o Kokoontumispaikka on ekotorin puolella oleva parkkipaikka,
Rautakadulla.
o Varmista etta tiedat missa kaikki tilaisuuteesi osallistuneet ovat

o Opasta tai jarjesta opastus ja esteeton paasy pelastusyksikaille
palokohteeseen
o Huolehdi tilaisuuteen osallistuneista harrastajista




lImoita tilanteesta harrastajien vanhemmille (lapset ja nuoret)
Huolehdi etta tiedat ketka ovat jo poistuneet paikalta

Toiminta tapaturman tai onnettomuuden jalkeen

Tapaturmasta
tiedottaminen

Ryhman ohjaaja vastaa tapaturman tiedottamisesta
ensisijaisesti lapsen/nuoren huoltajille.

Seuran puheenjohtaja hoitaa kaiken muun tiedottamisen
ulkopuolisille ja seuran jasenille, tarvittaessa yhteistyossa
seuran tiedotusvastaavan kanssa.

Raportointi

Tee onnettomuusraportti (vapaamuotoinen; mita, missa,
milloin). Seuran omien vakuutusasioiden osalta tee
vahinkoilmoitus vakuutusyhtiéon (LahiTapiola).

Viranomaisille
tiedottaminen

Valvontaviranomainen (terveystarkastaja), tyosuojelupiiri (jos
onnettomuus sattunut tydntekijalle), poliisi.
Tiedottamisen hoitaa seuran puheenjohtaja

Tarkeita puhelinnumeroita

Paivystava sairaanhoitaja

Hatanumero

112

TS Pekka Sahla

0505933558




Turussa 1.1.2020 Teija Saastamoinen

Liitteet: Toiminta hatatilanteessa pikaohje.



